MORGENBORD

Avokado med boghvede, mandel og
olivenolie
Cremeost, mandelcruble og

Fang Laks

Chiagred med kokos og
skovbaerkompot
Frisk frugt
Gammelknas & honning

Boller, rugbred og glutenfrit brad

Kaffe og te, gkologisk juice og vand
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